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Contexte

Le CÉROM a obtenu une subvention de recherche du MAPAQ dans le cadre de son

programme « Innov’Action agroalimentaire » pour le projet Amélioration de la régie de

culture et développement d’une stratégie de récolte dans la production d’edamames

(grains de gousses).

Pour cette première année de collaboration avec Cintech, le budget disponible a permis

de réaliser une analyse descriptive des différentes variétés d’edamames. Les résultats

obtenus permettront de mieux différencier les profils d’edamames et de cibler les

variétés à privilégier.
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Pour bien répondre à l’objectif de caractérisation des différentes variétés d’edamames, une
analyse sensorielle a été menée par des juges entrainés. Ce mandat visait à établir la liste des
principaux descripteurs afin d’élaborer un profil sensoriel des produits à l’étude.

En aucun cas les descripteurs ne sont de type subjectif ou liés à l’appréciation des edamames.
Ainsi, basé sur les résultats obtenus et les profils privilégiés, le Centre de recherche sur les grains
pourra déterminer les variétés les plus prometteuses.

Échelle d’évaluation : pour chacun des descripteurs, les juges ont dû quantifier l’intensité perçue
sur une échelle de 1 à 7 où 1 équivaut à « vraiment pas prononcé… » et 7 « vraiment très
prononcé… ». Seule la dimension a été évaluée sur une échelle à double sens où 1 équivaut à
« vraiment petite » et 7 à « vraiment grosse ».

Les résultats présentés dans les tableaux et graphiques correspondent à la moyenne des 8 notes
d’évaluation obtenues (4 juges x 2 évaluations).

Interprétation
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Méthodologie
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Panel de 4 spécialistes en évaluation sensorielle de Cintech qui ont analysé chacune des 13 variétés
d’edamames quant aux principaux descripteurs de ce type de produit.

Grandes étapes de réalisation :

1. Première dégustation pour se familiariser avec le produit et faire ressortir les principaux
descripteurs.

2. Première évaluation avec les juges, validation des descripteurs, modification de la grille
d’évaluation.

3. Évaluation par chacun des juges en monadique séquentiel (un à la fois) des 13 variétés. Chaque
juge goûte à l’aveugle et évalue de façon individuelle en complétant la grille d’analyse.

4. Compilation des résultats et validation en commun avec l’ensemble des juges.

Cultivars

Midori Giant Tohya Chiba Green PLSIE

Sayamusume PLS2E Butter Beans Be Sweet

Regroupement de cultivars Beer Friend Karikachi OT13-03

Références Chine Canada



Caractérisation des edamames
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Lexique des descripteurs analysés

Apparence

Couleur verte Vert clair, naturel au produit

Petite/grosse Fait référence à la taille, dimension

Lisse Surface sans bosse, pli ou rugosité

Odeur

Edamame Caractéristique du produit, neutre

Métallique Odeur de canne de conserve, de métal

Étrangère Odeur étrangère au produit (odeur parasite)

Texture

Ferme Qualifie un produit qui offre, lors de la mastication, une résistance modérée à la rupture

Juteuse Qui libère beaucoup de liquide 

Pâteuse 
Qui a la consistance molle d’une pâte. En bouche, elle est liée à l'effort nécessaire pour broyer 
le produit et le rendre prêt à être avalé.

Goût

Sucré
Saveur de base provoquée par des solutions aqueuses diluées de diverses substances telles 
que le saccharose ou l'aspartame

Edamame Caractéristique du produit, neutre

Noisette Profil de saveur de noisette, amande, noix

Vert/herbe Herbe fraîche, légumes verts, persil

Graine (fève) Réfère aux légumineuses, haricots, petits pois, fèves de soya

Frais Qui n’a pas subi d’altération
Métallique Sensation « électrique » rencontrée dans certains jus de conserve. Ex. : fruits en conserve

Arrière-goût Perception en bouche d’une flaveur une fois avalée : c’est une saveur ou un arôme « résiduel »
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Tableaux des résultats
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ce Couleur verte 6,1 4,4 3,3 4,1 4,4 3,1 5,4 2,6 5,0 5,4 6,3 4,1 1,8

Petite/grosse 4,6 4,8 5,6 4,9 5,3 5,5 2,5 5,3 6,0 5,3 4,0 3,3 6,3

Lisse 6,4 2,9 4,5 4,1 3,8 3,1 4,3 3,8 6,0 4,6 6,3 5,8 6,0

O
d

eu
r En général 4,9 4,1 4,3 3,8 5,1 4,4 3,8 4,8 4,6 5,0 4,4 3,0 3,4

Métallique 2,3 2,0 2,6 2,0 2,9 4,0 2,6 2,6 2,9 2,8 2,6 2,3 2,1

Te
xt

ur
e Ferme 5,5 4,6 4,5 4,9 4,3 4,0 4,0 3,9 5,4 4,0 5,3 6,9 6,8

Pâteuse 2,0 4,3 2,6 4,3 3,6 4,1 4,4 4,1 2,4 3,3 3,0 5,9 5,4

Juteuse 3,9 3,4 5,0 3,3 4,0 3,9 3,6 4,3 3,1 4,1 3,1 1,3 1,6

G
o

ût

Sucré 4,1 4,1 4,6 3,9 5,1 4,9 3,6 3,8 2,6 5,4 3,6 1,9 2,1

En général 5,0 5,3 5,3 5,3 5,3 5,8 4,6 5,0 5,0 5,1 5,0 3,8 3,8

Noisette 3,5 2,8 3,4 3,1 3,6 3,3 3,4 3,4 2,4 3,5 4,1 5,0 3,6

Vert/herbe 3,9 4,5 4,3 4,0 4,6 4,5 4,6 4,5 5,1 4,1 4,8 3,8 2,5

Graine (fève) 4,3 4,4 5,0 5,3 4,9 5,0 4,8 4,9 4,4 4,6 4,9 5,0 5,3

Frais 5,1 4,8 4,9 4,5 5,1 5,0 4,1 4,3 3,9 4,9 4,6 2,6 1,8

Métallique 1,4 1,5 1,3 1,1 2,3 1,8 2,6 2,4 1,3 1,4 1,4 1,8 1,6

Arrière-goût 1,6 2,8 1,6 2,3 1,4 2,9 3,1 2,5 4,3 2,3 2,5 5,1 4,6

Cases ombragées : vert = valeurs plus élevées / gris = valeurs moins élevées
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Présentation graphique de l’apparence
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Présentation graphique de l’odeur et de la texture
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Présentation graphique du goût
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