S visite chez... Les “fonest
“Fiens producteurs de Raricot pour ba surgélation

A la Ferme Jean Forest & Fils Inc., située & Saint-Jacques,
dans Lanaudiére, les enfants simpliquent! A tour de
rble, du plus vieux au plus jeune, les enfants Forest ont
I'occasion de travailler a la ferme familiale, productrice
de légumes asiatiques (choux nappas, choux plats et
courges), de haricofs pour la surgélation, de blé et de
soya. Rencontrez Maxime Forest, 16 ans, conductrice du
fracteur pour les recoltes manuelles a la ferme, copropriéte
de son pere, Pascal Forest, et de son oncle, Philippe Forest.

Depuis maintenant deux étés, durant les mois de juillet
et aolt, Maxime se leve t6t le matin pour se rendre au
champ. A raison d‘environ 5 jours par semaine, 10 heures
par jour, Maxime conduit le tracteur Qui transporte les
choux lors des récoltes manuelles réaliseées par les 12
Guatémalteques, employés a la Ferme Jean Forest &
Fils Inc. depuis 16 saisons. « Maxime est nofre contact
dans le champ. Elle nous informe de I'avancement
de la récolte au fil de la journée et fait le pont entre
les employés dans le champ et moi » explique Pascal
Forest, copropriétaire de la ferme et pere de Maxime.




Souvent, des I'Gge de 12 ans, les enfants des freres Forest participent au travail  la ferme, au
nMoins pour un été. Pascal Forest encourage ses enfants a travailler avec I'entreprise familiale
s'ils y aspirent, mais leur laisse le soin de découvrir leur champ d'intérét. Félix, 20 ans, le fils
de Pascal, a fravaille un an en mécanique apres son été au sein de I'équipe de la ferme et
travaille maintenant dans le domaine de la construction. Maxime, étudiante en 5 secondaire
au volet infernational, souhaite devenir avocate. « J'ai toujours su que j‘aimerais mieux faire
un autre emploi que de travailler a la ferme familiale, mais dans un monde idéal, j‘aimerais
combiner mon futur emploi avec une possible implication administrative dans I'entreprise
agricole, en comptabilité par exemple » confie Maxime.

Travailler a la ferme familiale, avec son pere, ca vient aussi avec des bons cétés... « Ce que
j’aime presentement de mon emploi sur la ferme c’est la flexibilité de mon horaire. Sij'ai des
empéchements, c'est assez facile de me faire remplacer ou de prendre congé. Ca a des
avantages d’avoir son pere comme employeur! » (Maxime Forest)



De pere en fils, la lignée des Forest est composee de
producteurs agricoles. De son céte, Pascal n'était pas
certain de vouloir devenir producteur quand il était plus
jeune, mais le choix d'une autre carriere était plutdt
ecarté. Lacharge de travailimportante surlaferme de son
pere necessitait une releve familiale. Aujourd’hui, Pascal
est producteur de 6 cultures différentes, copropriétaire
de la ferme familiale avec son frere, patron de 12
employés, president de la Fedération québéecoise des
producteurs de fruits et legumes de tfransformation, et
surtout, passionné de son domaine.

-Pascal Forest: « J'ai toujours eu du plaisir a faire
ce que je fais, encore aujourd’hui. »

-Maxime Forest: « A jouer, tu veux dire? »

-Pascal Forest: Rires « A jouer ouil Ce sont
comme des jouets, grandeur nature. En fait, on a
I'impression qu’on s‘amuse lorsqu’on fait ce que
I'on aime. Comme mon pere disait, quand on fait
ce que I'on aime, on n'a pas envie d'arréter. Mon
pere est decéde a 80 ans et il a travaille sur la
ferme jusqu’a 80 ans. [...] Ce que I'on fait, on le fait
tres bien et avec passion. C'est probablement ce
qui explique le succes de la ferme actuellement. »




